
 
 

 

 
 

 

  

 

  

   

 

   

  
ESCUELA DE OTOÑO 2010 

  
PPRRIIMMEERROOSS  AAUUXXIILLIIOOSS  

 
 
 
OBJETIVOS: 
 
 

 Aprender las pautas de actuación ante un accidentado. 
 Aprender a saber mantener las funciones vitales de una victima hasta recibir la asistencia 

especializada. 
 Aprender a utilizar medidas de primeros auxilios en una victima con una herida o una 

hemorragia evitando que se desangre o tenga otras complicaciones. 
 Evitar que se agraven las lesiones existentes o se produzcan otras. 
 Aprender a tomar medidas de primeros auxilios ante una quemadura. 

 
 
 
CONTENIDOS: 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1. Pautas de actuación ante un accidentado  

 Emergencias: Proteger, avisar, socorrer 
 Mantenimiento de las funciones vitales: soporte vital básico 
 Reanimacion Cardiopulmonar Basica (RCP) 
 Atragantamiento 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 2. Medidas y técnicas de primeros auxilios 

 Heridas y hemorragias 
 Fracturas y esguinces. 
 Quemaduras 
 Lipotimia, sincove, convulsiones 
 Intoxicaciones y otras urgencias 

 
UNIDAD DIDACTICA 3: Los accidentes en la infancia. 

 Los accidentes en la infancia. 
 Reconocimiento de síntomas frecuentes en la infancia 

 
UNIDAD DIDACTICA 4: Educación para la salud en la escuela. 

 Escuela y educación para la salud. 
 Preguntas básicas acerca de la salud 
 La salud en los diferentes contextos 
 Principios básicos de la educación para la salud 
 El currículo integrado. 

 
 



 
 

 

 
 

 

  

 

  

   

 

   

IMPARTE 
Fundación Leandro Jiménez Garcés: 
 

 Ana Siles Sanchez-Manjavacas. Pediatra Hospital Universitario Puerta de Hierro 
Majadahonda.Subespecialidad cardiologia.Instructor RCP avanzada e instructor de RCP 
Básica y Primeros Auxilios por la American Heart Association (A.H.A.) 

 Mario Jiménez de Prada. DUE Urgencias Pediatría Hospital Puerta de Hierro 
Majadahonda. Instructor de RCP Básica y Primeros Auxilios por la American Heart 
Association (A.H.A.) 

 Angel Villalgordo Salido. DUE Urgencias Pediatría Hospital Puerta de Hierro 
Majadahonda. Instructor de RCP Básica y Primeros Auxilios por la American Heart 
Association (A.H.A.) 

 
  
DIRIGIDO A: 
 

 Desempleados y Trabajadores en activo del sector de educación de la Comunidad de 

Madrid dados de alta en la Seguridad Social: Régimen general, autónomos, regímenes 

especiales. 

 Profesorado de todas las etapas educativas. 

 
CERTIFICACIÓN CAM: solicitada homologación (créditos), pendiente de aprobación. 

 
REQUISITOS PARA OBTENER LA CERTIFICACION OFICIAL: 

 Podrán optar a la certificación oficial (créditos) emitida por la CAM, el profesorado y 
personal especializado con destino en centros privados, en los que se impartan 
enseñanzas de régimen general y de régimen especial. 
 

LUGAR DE REALIZACIÓN DIAS DE REALIZACIÓN HORARIO 
Colegio Inmaculada Concepción 

C/ General Diaz Porlier, 25 
Madrid 

Metro: Goya 

 
Sábado 25 de Septiembre 

Viernes 1 de Octubre 
Sábado 2 de Octubre 

 

 
Sábados: 09:30 a 14:30 

y de 15:30 a 18:30 
Viernes: 17:30 a 21:30 
 

 
     


